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Продукты для салата

    -  Горошек консервированный-1 банка
    -  Картофель-4шт
    -  Яйцо-4 шт, Лук -1 шт
    -  Морковь-2 шт
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    -  Огурцы маринованные-3шт
    -  Колбаса молочная или докторская-300гр
    -  Майонез-50гр
    -  Время приготовления 30 мин

Варим овощи и яйца 

Я кладу овощи в полиэтиленовый мешочек, завязываю, делаю небольшое отверстие в мешке, и кладу его в микроволновую печь на 8-10 мин.

Это позволяет быстро отварить овощи для салатов.

Ставим яйца вариться.
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Нарезаем колбасу.

Пока овощи и яйца варятся, нарезаем колбасу мелкими кубиками.

Нарезаем огурчики.

Огурчики нарезаем кубиками.
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Нарезаем лук

Лук нарезаем мелкими кубиками.

Яйца.

Яйца нарезаем кубиками.

 4 / 6



Салат домашний

Добавил(а) Ольга
14.04.09 19:07 - Последнее обновление 03.02.10 07:23

Нарезаем картофель.

Сварившийся картофель нарезаем кубиками.

Нарезаем морковь.

Морковь нарезаем кубиками.
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Перемешиваем салат.

Все нарезанные продукты складываем в миску-матрёшку , кладём горошек, немного солим, заправляем майонезом.

Всё хорошо перемешиваем силиконовым скребком

Приятного аппетита!
  {kunena_discuss:15}   
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