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Мясной салат с морковью по-корейски и огурцом.  Очень сытный салат из говядины с пикантной морковью по-корейски и огурчиком замечательно заменят полноценный ужин и дополнят обед. Ваши мужчины оценят мясной салат на 100%. Приятного аппетита!

    -  Говядина - 200 гр., морковь по-корейски - 200 гр., огурец маринованный - 200 гр., лук - 1 шт, майонез.
    -  Перец свежемолотый
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Говядину отварить в подсоленной воде до готовности, остудить, мелко нарезать. Огурцы нарезать тонкими дольками. Лук нарезать полукольцами, залить крутым кипятком на 3-5 минут.

 

Соединяем все ингредиенты. Перемешиваем.
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Украшаем по вкусу. Добавляем немного свежемолотого перца.

Приятного аппетита!!!
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