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Ингредиенты

    -  Яйцо - 5 шт
    -  Икра мойвы - 1 банка
    -  Помидоры - 1 шт
    -  Соль 
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    -  Зелень - 50 гр, Лук парей
    -  Время приготовления 15 мин 

Яйца

Яйца отвариваем вкрутую.

Чистим, аккуратно разрезаем пополам, вынимаем желтки.
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Готовим начинку 

Желтки, икру мойвы, соль смешиваем до однородной массы.

Лук парей нарезаем полукольцами, добавляем в желтки.

Фаршируем яйца

Белки фаршируем желтками.

Помидоры нарезаем кольцами. Украшаем.

 3 / 4



Фаршированные яйца

Добавил(а) Ольга
14.04.09 20:19 - Последнее обновление 03.02.10 07:29

Приятного аппетита!
  {kunena_discuss:19}   
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