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Если вы хотите добавить свой рецепт на сайт, Вам необходимо зарегистрироваться,
либо войти на сайт под своим логином и паролем.

  

Добавлять свои рецепты Вы можете и на форуме  выбрав для этого необходимый
раздел.

  

Если Вы будете выдерживать основную стилистику сайта, а имеенно размещать кулина
рные рецепты с пошаговыми фотографиями приготовления
,
тогда Вы сможете размещать их и на основном сайте,  для этого необходимо лишь
изъявить желание и сообщить об этом автору сайта через форму 
Контакты
.

  

 1 / 1

index.php?Itemid=3
index.php?Itemid=14

