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Современные технологии позволяют выявить заболевание на первичных стадиях, что
упрощает лечение, а также повышает его эффективность. Рак диагностируется
различными способами. Сейчас эпидермальный рак диагностируется зачастую на
стадиях 3 и 4. В некоторых случаях это слишком поздно.

  

На 3-й стадии онкология начинает давать метастазы, которые значительно вредят всем
системам нашего организма.  Однако, болезнь можно диагностировать в начале ее
появления, но для этого необходимо желание человека следить за состоянием своего
здоровья и регулярно осматривать кожные покровы тела.

  

 Кому рекомендуется регулярно проверяться на наличие рака?

  

Проходить обследование регулярно рекомендуется людям, попадающим в группу риска.

  

 Это: - заядлые курильщики; - любители загара (под солнцем или в солярии); - люди, у
которых кожной онкологией болели близкие родственники; - работающие на вредных
предприятиях; - подвергающиеся радиационному облучению.

  

Как проводится диагностирование онкологии кожи на ранних стадиях?

  

Найти болезнь на первоначальных стадиях поможет анализ крови. Даже обычный
(стандартный) анализ указывает на наличие онкологии. На второй и третьей стадиях в
нем повышается количество лейкоцитов, СОЭ.

  

Гемоглобин при раке зачастую понижается. Кроме вышеперечисленных показателей,
рекомендуется проверить: - протромбиновый индекс; - билирубин; - АЛТ и АСТ; -
щелочную фосфатазу; - свертываемость.  Если появятся подозрения на онкологию, врач
в любой клинике назначит тест на онкомаркеры. Это определенные вещества, которые
производятся клетками разнотипных опухолей. Каждое онкологическое
новообразование вырабатывает особый белок. Он отличается от нормальных белков
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функциональностью и численностью. Стоимость такого анализа в нынешнее время
остается высокой.

  

К сожалению, онкомаркеры не дают 100% результата. Маркеры могут стать
положительными из-за банального воспаления, сердечной недостаточности, язвы,
гепатита или панкреатита.

  

 Забор крови на онкомаркеры проводится следующим образом:

  

- натощак поесть можно за восемь часов до сдачи крови;

  

- на протяжении семи суток перед сдачей крови нельзя употреблять алкоголь;

  

- за месяц до исследования рекомендуется прекратить прием лекарственных
препаратов;

  

- кровь берется из вены в положении лежа или сидя.  Пациентам, которые уже
пролечились от кожной онкологии, рекомендуется сдавать онкомаркеры каждые 3-4
месяца.

  

Диагностика онкологии кожи на поздних этапах развития

  

 Если пациент обращается на 3-й или 4-й стадиях, то ему назначают особые методы
диагностики. Их цель определить не только наличие недуга, но и особенности его
развития, а именно размер и форму опухоли, ее границы, тип, агрессивность и т.д.
Кроме того, определяется вид онкологии, а также выявляются метастазы.

  

Основные методы диагностики кожной онкологии на 3-й и 4-й стадиях:
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- Лучевая диагностика

  

- ультразвуковое сканирование, радиомагнитный резонанс, рентген.

  

Этот метод позволяет получить максимум информации о состоянии злокачественного
кожного дефекта.

  

- УЗИ - с помощью такой методики доктор может визуально оценить размер и форму
дефекта, его контуры, место расположения, наличие дополнительных включений.

  

- Радиоизотопная диагностика анализирует изменения во всех системах организма, а
также изменения тканей, расположенных рядом с онкологическим дефектом.

  

- Эндоскопическая диагностика производится с помощью изъятия тканей
непосредственно с опухоли. Клеточный анализ позволяет получить наиболее
достоверную и развернутую информацию.

  

- Диагностика иммунитета - с помощью этого метода можно определить, как реагирует
на новообразование иммунная система и в каком состоянии она пребывает (может ли
бороться, насколько истощена и т.д.).

  

 - Биопсия - морфологическое исследование, позволяющее определить
злокачественность кожного дефекта.

  

Болеющему не обязательно назначат абсолютно все анализы. Их количество и характер
определяет врач-онколог в каждом отдельном случае индивидуально. Только после
этого назначается лечение. Зачастую оно заключается в удалении новообразования,
укреплении организма и предотвращении воздействия метастазов.
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 Дополнительные методы диагностики онкологии на коже: лампа Вуда

  

Этот специальный прибор часто используют дерматологи в своей врачебной практике. С
его помощью можно диагностировать различные дерматологические недуги.

  

Лампа для диагностики издает особое свечение, цвет которого меняется в зависимости
от типа недуга. Светло-синее свечение говорит о нормальном состоянии кожи. Если
окраска интенсивная синяя, то кожный покров пересушен. Остальные цвета, особенно
яркие, свидетельствуют о патологиях. Рак в ходе диагностики отсвечивает ярким
красным цветом. Воздействовать лампой можно не только на эпидермис, но и на
слизистые. Главное, чтобы на кожном покрове не было повреждений с нарушением
целостности. С помощью лампы Вуда часто диагностируется меланома определенный
вид кожной онкологии. Эта методика не может поставить окончательный диагноз, но
может подсказать, в каком направлении нужно двигаться.

  

 Как понять, что нужно пройти обследование на рак кожи?

  

Первичные признаки этого заболевания трудно заметить. Поэтому их нередко
игнорируют, запуская недуг и теряя драгоценное время.

  

Вы должны насторожиться и задуматься об обследовании на онкологию кожи в тех
случаях, если на коже имеются:

  

- долго незаживающие язвочки, ранки;

  

- дефекты, из которых выходят кровянистые нестандартные или гнойные выделения;

  

- родинки, внезапно поменявшие форму, размер, цвет;
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- уплотнения и припухлости;

  

- дефекты, которые зудят или болят при ощупывании.

  

=======

  

Если у Вас или Ваших близких есть новообразования (доброкачественные,
злокачественные), пишите мне на электронную почту  Olia-78@mail.ru.

  

Помогу Вам разобраться в тонкостях лечение настойками и сборами трав. Подберу
схему приёма настоек, учитывая диагноз и сопутствующие заболевания (БЕСПЛАТНО).

  

+7-962-890-36-52 Билайн  (ватсап, вайбер, Телеграм)

  

+7-989-750-01-99 МТС.
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