
Салат с говядиной яйцом и огурцом

Добавил(а) Оля
07.07.23 07:44 - 

        

Салат с говядиной яйцом и огурцом Приятного аппетита!!!

    -  Говядина, морковь, лук, марин.огурцы, помидор, яйца, горошек, зелень, майонез
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Говядину нарезаем кусочками, добавляем соль, специи, луковицу, морковь, тушим на среднем огне 1 час. Остужаем. Мясо разбираем на волокна.

 

Нарезаем кубиками огурцы, помидоры, яйца отвариваем вкрутую, трём на крупной тёрке, зелень рубим.
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Собираем салат. Выкладываем слоями помидоры, мясо, майонез,

 

 

горошек,
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яйцо, майонез,

 

зелень, помидоры. 
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Приятного аппетита!!!
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