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ИЗ ЧЕГО МЫ ДЕЛАЕМ ПОДАРКИ
Послан  MARUSA - 09/01/2010 19:52
_____________________________________

ХОЧУ НАЧАТЬ ТЕМУ &quot;ИЗ ЧЕГО МЫ ДЕЛАЕМ ПОДАРКИ&quot;.

А ЧТО ВЫ БЕРЕТЕ ЗА ОСНОВУ?

Я, НАПРИМЕР СТАКАНЫ, КРУЖКИ, РАЗНЫЕ КОРОБОЧКИ И ТД. 

============================================================================

Re:ИЗ ЧЕГО МЫ ДЕЛАЕМ ПОДАРКИ
Послан  S0SMOS - 03/01/2011 12:43
_____________________________________

Юля, спасибо за рецепт..А рецепта клубничного мыла у вас нет случайно? Вот, хочу предложить
стандартное мыло приготавливаемое мной..

Простое базовое мыло 

небольшое количество

Состав: 

200 г Кокосовое масло

300 г Рапсовое  масло 

400 г маргарин 

270 г дист. вода

122 г NaOH 

20 - 30 мл эфирное масло по желанию 

Приготовление: 

Из NaOH и холодной воды, при соблюдении всех мер безопасности, приготовить щелочной
раствор,  охладить до комнатной температуры.  Растопить маргарин и кокосовое масло,

 1 / 2



Кулинарный форум - Кулинарные рецепты с фотографиями
Сгенерирована: 15 March, 2026, 04:50

добавить рапсовое  масло и остудить до 36 - 40° C.  

Добавить щелочной раствор в смесь масел и с помощью ложки или миксера довести до густения.
Затем добавить эфирные масла, еще раз хорошо размешать. Наполнить подготовленную форму,
накрыть крышкой, хорошенько изолировать. Спустя 24 часа или как только масса остынет,
вынуть мыло из формы и порезать на кусочки, оставить дозревать на 4 недели.

Характеристика: не сложное, очень экономичное и твердое мыло, хорошо образующее пену.
Можно добавлять эфирные масла, травы, добавки. ВНИМАНИЕ: при столь небольшом
количестве мыла работать следует с точными цифровыми весами с граммовой шкалой (особенно
НЕОБХОДИМО при отмеривании NaOH!)

Варианты:  для придачи цвет аи текстуры можно добавить, например, 1 чайную ложку порошка
паприки (после густения массы) – или куркумы (желтый цвет) – или лечебной грязи (коричневый)
и т.д....
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