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    -  Цветная капуста – 300 гр.
    -  Ананасы - 100 гр.
    -  Тесто слоёное  – 300 г. 
    -  Помидор - 1 шт.
    -  Перец – 1 шт.
    -  Лук–1 шт, Майонез
    -  Время приготовления 40 мин. 
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Цветная капуста.

Цветную капусту нарезаем небольшими кусочками.

Цветная капуста.

Цветную капусту немного обжариваем до золотистой корочки.
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Лук и перец.

Перец нарезаем кольцами.

Лук нарезаем полукольцами.

Лук.

Лук немного обжариваем.
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Слоёное тесто.

Лепёшки слоёного теста смазываем майонезом..

Готовим пиццу.

На тесто выкладываем цветную капусту, кольца перца.

 4 / 6



Пицца с цветной капустой и ананасами

Добавил(а) Оля
23.05.09 13:56 - Последнее обновление 03.02.10 07:08

Помидоры и ананасы.

Нарезаем помидоры и ананасы..

Пицца.

На перец выкладываем обжаренный лук..
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Пицца.

Сверху кладём помидоры.

Поливаем майонезом.

Выкладываем кусочки ананаса.

Ставим в разогретую до 180 градусов духовку на 15-20 мин.

Приятного аппетита!
  {kunena_discuss:13}   
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