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Саркома Капоши - редкое и злокачественное новообразование, которое возникает в
основном на коже и слизистых оболочках, но может поражать и внутренние органы:
легкие, пищевод, желудок и кишечник. Носители ВИЧ, а также люди, перенесшие
трансплантацию органов, относятся к группе наибольшего риска. Опухоль состоит из
веретенообразных клеток, сети аномальных кровеносных сосудов, инфильтрации
лейкоцитов и экстравазированных эритроцитов.

  

 Причины и симптомы саркомы Капоши

  

  

Саркома Капоши - сосудистая опухоль, возникающая из клеток лимфы и кровеносных
сосудов. Часто образует обширные пурпурные опухоли. Синдром приобретенного
иммунодефицита или СПИД может привести к развитию саркомы Капоши. Значительное
снижение иммунитета и развитие саркомы также может произойти через несколько
месяцев после трансплантации органов. В этом случае может развиться ятрогенная
форма саркомы Капоши. Общей чертой этих форм саркомы является инфицирование
вирусом HHV-8, которое встречается примерно у 90% пациентов.

  

Саркома Капоши также может развиться у людей с правильно функционирующей
иммунной системой, тогда ее течение гораздо мягче.

  

Первая стадия развития рака - появление на коже красно-синих, пурпурных пятен. Со
временем они трансформируются в инфильтраты, которые затем образуют узелки. Эти
изменения могут возникать не только на коже, но и на слизистых оболочках и
внутренних органах, приводя к образованию язв.

  

Симптомы, связанные с саркомой Капоши, различаются в зависимости от формы
заболевания:
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1. При классической форме саркомы Капоши симптомы включают растущие синие пятна
на ступнях и голенях. По мере прогрессирования болезни эти поражения утолщаются и
превращаются в язвы. Затем поражаются бедра, верхние конечности, туловище и лицо.

  

2. Эндемическая форма саркомы Капоши чрезвычайно агрессивна. Быстрый рост
опухолей сопровождается поражением внутренних органов, подкожной клетчатки,
мышц, а иногда и костей.

  

3. При ятрогенном типе саркомы, который может возникнуть при иммуносупрессивной
терапии, кожные поражения могут покрывать всю поверхность тела. Эти изменения
регрессируют после модификации или прекращения иммуносупрессивной терапии.

  

4. Эпидемический тип саркомы, возникающий у больных СПИДом, характеризуется
агрессивным течением опухолевого заболевания, поражающего область лица. Первым
симптомом обычно является поражение слизистой оболочки неба. Со временем эти
изменения поражают туловище, конечности и внутренние органы, включая сердце.
Иногда у пациентов с саркомой Капоши появляется сухой кашель с кровью, в результате
поражения легких.

  

 Диагностика и лечение саркомы Капоши

  

Диагноз саркомы Капоши ставится на основе гистопатологического анализа. Чтобы
исключить или подтвердить изменения в отдаленных органах, проводятся
визуализирующие исследования, такие как компьютерная томография или
магнитно-резонансная томография. Основная цель лечения саркомы Капоши –
уменьшение развития болезни. Терапия помогает сократить опухоль. Лечение включает
клеточную терапию, основанную на использовании собственных генетически
модифицированных Т-лимфоцитов пациента для борьбы с раком, химиотерапию и
лучевую терапию. Локальные поражения лечат инъекцией винбластина или
криотерапией. В случае пациентов, дополнительно инфицированных ВИЧ, следует
проводить интенсивную противовирусную терапию, поддерживающую онкологическое
лечение.

  

Если саркома Капоши возникает как ятрогенная после трансплантации органа, дозу
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препарата, ответственного за снижение иммунитета, следует прервать или изменить.
Если это невозможно, назначается лучевая терапия. Прогноз при саркоме Капоши
зависит от типа и стадии заболевания. Шансы на ожидаемую продолжительность жизни
увеличиваются при раке, поражающем только кожу.

  

Прогноз намного хуже, когда поражены внутренние органы и слизистые оболочки.
Лучший способ защитить себя от саркомы Капоши - это профилактика, связанная с
защитой от ВИЧ-инфекции.

  

=======

  

Если у Вас или Ваших близких есть новообразования (доброкачественные,
злокачественные), пишите мне на электронную почту  Olia-78@mail.ru.

  

Помогу Вам разобраться в тонкостях лечение настойками и сборами трав. Подберу
схему приёма настоек, учитывая диагноз и сопутствующие заболевания (БЕСПЛАТНО).

  

+7-962-890-36-52 Билайн  (ватсап, вайбер, Телеграм)

  

+7-989-750-01-99 МТС.

  

.

 3 / 3


